


MESAJUL PRESEDINTELUI ASOCIATIEI

Ultimii ani au trecut intr-un ritm ametitor, |dsdnd In urma Mmomente
pline de provocdri dar si lectii valoroase. In 2024, privind inapoi,
vedem nu doar crizele depdsite, ci si puterea de a merge inainte
impreund. Perioadele dificile ne-au aratat, mai mult ca oricand, cat
de importanta este comunitateaq, iar impactul acestor incercari s-a
resimtit cel mai acut asupra celor mai vulnerabili, copii si tineri care
au avut nevoie de sprijin emotional, educational si material pentru
a-si regasi echilibrul.

In acest context, activitatile asociatiei noastre nu au fost doar
proiecte, ci adevarate puncte de sprijin pentru zeci de copii si tineri.
Fiecare actiune, fie cd a fost un atelier de inteligentd emotionald, o
campanie de sprijin educational sau un simplu moment de ascultare,
a fost posibila datoritd sprijinului vostru.

Impactul acestor activitdti nu poate fi masurat doar in cifre, ci mai
ales in zGmbete, In ochii luminosi ai copiilor care au invatat sa-si
recunoasca emotiile, sd-si spund povestile si sd spere din nou. Dar
niciunul dintre aceste momente nu ar fi existat fard partenerii nostri si
comunitatea care ne-a fost aldturi.

Pentru fiecare sprijin oferit, fie el un gest mic sau o implicare majora
va multumim! Ati demonstrat ca impreuna putem crea o schimbare
reald, cd unitatea si solidaritatea pot transforma povestile tinerilor
din medii vulnerabile. in continuare, avem nevoie de voi, pentru cd
impactul nostru creste prin puterea colectiva.

2024 ne-a ardtat ce inseamnd sé construim impreund. impreund,
putem sa pdasim mai departe si sd continudm sa fim sprijinul de

care acesti tineri au nevoie.

Cu recunostinta,
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MULTUMIRI DIN SUFLET PENTRU UN
AN DE IMPACT SISPERANTA

Anul acesta nu a fost doar despre proiecte si initiative, ci despre
oamenii din spatele lor — despre voi.

Voluntari, parteneri, sponsori, membri ai echipei, fiecare dintre
voi a fost o parte din povestea pe care o scriem impreuna.
Cunoastem povestile celor pe care i-am sprijinit si care au
descoperit curajul de a-si face vocea auzitd, de a spune ,eu pot”
acolo unde odatd exista doar tdcere. Si stim cd nimic din toate
acestea nu ar fi fost posibil fard empatia, resursele si timpul pe
care le-ati ddruit cu generozitate.

Voi sunteti cei care transformati speranta in fapte. Fiecare gest al
vostru, fie cd a fost o ord de voluntariat, o donatie sau un simplu
zGdmbet, a deschis usi pentru cei care altfel ar fi ramas in spatele
unor ziduri. Ati fost acolo céind a contat, iar pentru asta, vé suntem
profund recunoscatori.

Ne dorim ca anul viitor sa fie si mai luminos, sd continudm sda fim
impreund pentru cei care au nevoie de sprijinul nostru. Iimpreund
am ardtat cd educatia nu doar schimbd vieti, ci creeazd o
comunitate unitd, mai puternicd si mai plind de compasiune.

Va multumim din inima pentru fiecare zédmbet oferit, pentru
fiecare pas facut alaturi de noi.

Impreund, cu speranté si un crezcomun, educatia sparge ziduri si
construieste usi.

Cu toatd apreciereq,
Echipa Ora lui Robert



CONTEXTUL SOCIAL S| ECONOMIC
AL ANULUI 2024

Anul 2024 a fost despre incercdri, despre provocdri care ne-au
testat rezilienta si despre momente care ne-au ardtat cat de mult
putem face atunci cénd ne unim fortele. intr-un context social si
economic dificil, copiii si tinerii din comunitdtile vulnerabile au
resimtit cel mai acut aceste presiuni, nu doar in lipsuri materiale, ci
si in spatiul fragil al emotiilor, al educatiei si al visurilor pe care incd
incearca sa le construiasca.

A fost anul in care un ghiozdan pregaétit pentru scoala a devenit
mai mult decét un obiect util, a devenit un simbol al sustinerii. A
fost anul in care z&mbetele oferite prin acces la sdndtate au fost
mai pretioase decdt orice statistica.

Educatia a fost, poate, cea mai importanta lupta. Nu doar cea
formald, ci educatia emotionala, care ii invatd pe copii sa-si
gestioneze emotiile, sa fie curajosi in fata dificultatilor si sa-si
imagineze un viitor diferit.

Prin ateliere de inteligentd emotionald, prin sprijinul oferit la
teme, prin prezenta constanta alaturi de ei, am fost martorii unor
momente mici dar esentiale.

Am vAzut cum un copil care primeste un zdmbet, o incuragjare, o
MAana intinsg, incepe sa creadd mai mult in propria poveste.

Alaturi de partenerii nostri, de comunitate si de fiecare voluntar

care a fost acolo, am construit nu doar solutii, ci si speranta.
Pentru cd, impreund, am dovedit ca schimbarea incepe cu
gesturi mici si devine realitate prin perseverenta.

2024 a fost un an despre incredere - in ei, in noi, in puterea
comunitatii de a transforma vulnerabilitatea in oportunitate. Si
asta ne da sperantd pentru tot ce urmeaza.



MISIUNEA S| VIZIUNEA ASOCIATIEI
ORA LUI ROBERT

in 2022, Asociatia Ora lui Robert a fost fondatd cu un scop clar, sd
fim un sprijin pentru copiii si tinerii din medii defavorizate, care sd le
arate cd pot depdsi barierele si isi pot rescrie propriile povesti. De
atunci si padnd acum, fiecare proiect, fiecare copil sprijinit, ne-a
intdrit convingerea ca educatia nu doar deschide usi, ci schimbd
vieti.

2024 a fost despre curaj: curajul acestor copii de a visa dincolo
de limitele pe care le vad zilnic, curajul nostru de a fi alaturi de ei
in cele mai vulnerabile momente. intr-un an marcat de
instabilitate economicad si sociald, am simtit mai acut ca niciodatd
cAt de mare este responsabilitatea noastrd. Ne-am propus nu
doar sa radspundem nevoilor lor de bazg, ci sa le oferim ceea ce
conteazd cel mai mult, sentimentul de sigurantd, increderea cd
cineva ii vede si Ti aude, speranta cd nu sunt singuri.

In 2024, am vazut cum un ghiozdan oferit la inceputul anului scolar
inseamnd mai mult decdt un set de rechizite — este o sansd la
normalitate.

Viziunea noastrd nu este doar despre azi. Este despre un viitor in
care acesti copii cresc in adulti care isi cunosc valoarea si care
dau inapoi comunitatii din care fac parte. Este despre o lume in
care vulnerabilitatea nu mai este un stigmat, ci un punct de
pornire pentru solidaritate.

Este despre a transforma fiecare sansa oferitd intr-o poveste
care meritd spusa.
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2024 IN CIFRE

Partener

in cadrul proiectului Green Jobs
for a Green Life - proiect
cofinantat de Uniunea
Europeand prin Programul
Educatie si Ocupare 2021-2027

20

de activitdti de tip atelier
de educatie non-formald

Peste
500 ore

de voluntariat dedicate
proiectelor noastre

150

de ELEVI beneficiari

88%

dintre elevi au promovat anul
scolar

85%

rata de participare a elevilor la
activitdtile lunare sustinute in
proiecte

10
evenimente

de promovare a componentei
educationale a proiectelor (emisiuni
radio, articole In presa scrisd, emisiuni
TV)

50

sedinte consiliere scolard,
sociald si psihologica

Peste 200

de rechizite individuale distribuite pe
parcursul anului pentru a sustine
educatia continud

3

PROIECTE strategice desfdsurate

150

de VOLUNTARI

100

ghiozdane echipate
distribuite






Back to 0000

SCHSYOL

Scurt istoric al actiunii:

~Back to school - Ora lui Robert” este un proiect de educatie
nonformald axat pe miscare fizica si joc pentru copii si adolescenti
cu varste intre 7 si 18 ani proveniti din centre de plasament si
medii vulnerabile, printr-o abordare modernd de educatie
nonformala aldaturi de mari sportivi. A debutat in anul 202],
beneficiari fiind 50 de tineri proveniti din medii defavorizate. La a
doua editie numarul beneficiarilor a crescut la 70, dintre care 20 au
fost copii refugiati ucraineni. In 2023 au fost implicati peste 200 de
copii si tineri din medii defavorizate pentru editiile din Timisoara, iar
pe plan national, pentru editiile din Bucuresti si Baia Mare, cate 40
de beneficiari pentru fiecare oras. in 2024 au fost implicati 100 de
copii proveniti din centre de plasament si medii vulnerabile din
Timisoara.



A V-A EDITIE , ORA LUI ROBERT -
BACK TO SCHOOL”

~Back to school - Ora lui Robert” a devenit o traditie in judetul
Timis, un punct de reper pentru tinerii din medii defavorizate. In
2024, editia a V-a a adus impreund 100 de copii care, cu un
ghiozdan in spate si un zdmbet pe chip, au pornit intr-o noud
etapd a educatiei lor. Dar acest proiect nu este doar despre
rechizite sau scoald. Este despre lectiile valoroase de cooperare,
despre compasiunea invatatd prin joc si despre rezilienta pe care
copiii o dezvoltd aldturi de mari sportivi si mentori dedicati.

De la primul ghiozdan oferit unui copil care incepe scoala, pana
la sprijinul constant pe parcursul anului scolar, proiectul ,Back to
school - Ora lui Robert” este despre a fi alaturi de beneficiari in
fiecare etapd a parcursului lor educational. in 2024, editia a V-a a
adus impreund 100 de copii din medii defavorizate, aratdndu-le ca
educatia este mai mult decat un drept — este o oportunitate reald
de a se ridica deasupra limitdrilor impuse de circumstantele lor.
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SUPERSROI
EMOTIILOR

MISIUNEA INTELEGEH‘!I

MARTIE - DECEMBRIE 2024

Fiecare emotie conteazq, iar in 2024 am oferit copiilor din centre
de plasament ocazia sd-si descopere si sd-si gestioneze lumea
interioard. ,SuperkEroii Emotiilor” a vizat dezvoltarea educationald si
integrarea in comunitate, pundnd accent pe imbunadtdtirea
inteligentei emotionale a 25 de copii si adolescenti din centrele de
plasament din judetul Timis, prin intermediul a 10 ateliere
dedicate inteligentei emotionale pe tot parcursul anului. Fiecare
atelier a fost gandit ca o cdldtorie prin lumea emoatiilor, incepdnd
cu intercunoasterea si evoludnd spre teme complexe precum
managementul emotiilor, empatia, cooperarea si gestionarea
conflictelor.

Prin cele 10 ateliere din cadrul proiectului ,,SuperEroii Emotiilor

. -

acesti tineri au invatat sd-si exprime sentimentele, dar si sa
construiasca relatii bazate pe empatie si intelegere.



SUPERSROIP
EMOTIILOR

MISIUNEA INTELEGERII

MARTIE - DECEMBRIE 2024
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REZLULTATE CHEIE

SUPEREROIP
EMO.TIILOR

10

ateliere pldnlfl ate in intervalul

¥ MISIUNEA iINTELEGERII arti rie 2024
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100% Th!

dintre participanti pot identifica si

explica corect minimum 4 emotii
diferite

rFI investite in
red |OgIStICO si

%

intre participanti aplicd strategii
de'luare a deciziilor in scenarii
f-simulote sau discutii de grup.

celor din jur si o atitudine
in activitatile de grup.

. 80%
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10 sesiuni

E mregatwe dedicate voluntarilor

Peste 100

de rechizite individuale distribuite
pe parcursul proiectului

75%

dintre copii/ adolescenti
demonstreazd imbunadtatiri in
exprimarea emotiilor si nevoilor

personale intr-un mod constructiv.

Peste 50

de materiale educationale
personalizate (fise, ghiduri, jocuri
interactive) utilizate in cadrul
atelierelor

20%

dintre participanti continud sa
participe la activitati similare sau
s practice tehnicile invatate,
independent, dupd finalizarea
proiectului
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ZAMBETELE CARE SCHIMBA VIETI

Un zGmbet poate pdrea un detaliu mic. Dar pentru un copil care
primeste tratament stomatologic intr-un moment in care toti
ceilalti 1l desconsiderd, un zdmbet inseamnd mai mult. Este o usd
deschisd spre incredere, o sperantd cd viitorul poate ardta altfel. in
2024 am continuat impreund cu Dental Experts sd sustinem copii
din centrele de plasament, oferindu-le acces la tratamente
stomatologice care le redau nu doar sanatateaq, ci si curajul de a
intGmpina lumea cu fruntea sus.

5

medici stomatologi au contribuit
activ la proiect

10

sesiuni de educatie stomatologicda

80%

dintre beneficiari si-au exprimat
dorinta de a continua controalele
regulate

Peste 4.500lei

economisiti de fiecare beneficiar
datoritd tratamentelor gratuite

85%

dintre copii au raportat o crestere a
stimei de sine dupd finalizarea
tratamentului

25

de beneficiari proveniti din centre
de plasament au avut acces la
tratamente stomatologice gratuite
in 2024

Peste 100

ore de tratament acordate copiilor
din centrele de plasament

25

de beneficiari proveniti din centre
de plasament au avut acces la
tratamente stomatologice gratuite
in 2024



POVESTI CARE INSPIRA

.Cand [-am adoptat pe Daniel, stiam ca ne inhamam la o
provocare mare. Era un copil care venise dintr-un trecut plin de
durere, respingere si marginalizare. In ochii lui se citea o teamd
constantd, iar in comportamentul sGu o nesigurantd. Ne doream
sa-i oferim dragoste si stabilitate, dar simteam ca nu este
suficient.

Cum ne-a transformat viata sprijinul unei asociatii prin proiectele
de educatie nonformald

Eram obisnuiti cu ideea cd educatia inseamnad scoald, teme si
rezultate bune. Ne doream ce e mai bun pentru copilul nostru,
Daniel, dar in ciuda eforturilor noastre si ale lui, simteam ca ceva
lipsea. Dani pdrea dezinteresat, iar lipsa de incredere in sine i
timiditatea il fGceau sa evite activitdtile in grup. Oricat ne-am fi
dorit sa-I ajutadm, nu stiam de unde sd incepem.

Asta pana cand am descoperit Ora lui Robert.

Dupd cateva intalniri am inteles cd nu era vorba doar despre a
invata, ci despre a descoperi cine esti, cum sa iti exprimi ideile si
cum sd lucrezi cu ceilalti.

Proiectele sunt gandite sa fie interactive si pline de energie: jocuri

de echipd, chiar si sesiuni despre cum sd-ti gestionezi emotiile sau
sa iti rezolvi conflictele. Ce ne-a impresionat cel mai mult a fost
faptul ca nu se pune presiune pe ,performantd”. Este loc pentru
toti, fiecare este valoros asa cum este.

Proiectele de educatie nonformald [-au ajutat pe Dani s isi
descopere pasiunile si abilitatile. A invatat sG comunice mai bine,
sa colaboreze cu ceilalti si sa se simtad mdandru de ceea ce este.
Dar impactul nu s-a oprit doar la el. Noi, ca familie, am invatat sa
privim educatia dintr-un alt unghi. Am inceput sa incurajdm mai
mult curiozitateaq, creativitatea si jocul.”



POVESTI CARE INSPIRA

,Ora lui Robert nu doar cd I-a ajutat pe Dani sG-si descopere
potentialul, dar ne-au oferit noud, ca familie, o noud perspectiva
asupra educatiei.

Uneori, cea mai buna lectie nu se invatd in bancd, ci prin
experiente care iti dau incredere in cine esti si in ce poti deveni.
Ceea ce trebuia sa se intdmple, s-a intdmplat!

Inca din prima zi in care am intrat in contact cu Robert, ne-am
simtit acceptati.

Prin jocuri, terapie prin sport si intalniri cu alti copii care se
confruntau cu probleme similare, Daniel a inceput sa se deschidad.
Am observat cum isi gdsea cuvintele pentru a vorbi despre
emotiile lui, cum invata sa gestioneze momentele dificile si sa-si
faca prieteni.

Pentru noi, pdrintii, sprijinul oferit de Ora lui Robert este fel de
important.

Am gasit uneltele potrivite sd ramdanem calmi si iubitori in
momentele dificile si sd vedem progresul in locul problemelor.

Un alt lucru pe care [-a schimbat Ora lui Robert a fost legat de
comunitate. Prin evenimente organizate, ne-am conectat cu o
altfel de lume. A fost incredibil de vindecdtor sd intdlnim oameni
care vor sa faca ceva si pentru noi. Nu ne mai simteam singuri in
cdlatoria noastrd. Am vazut cd exista speranta.

Astdazi, Daniel este un copil transformat. Nu spun cad totul este
perfect, dar este un copil care rade, care isi face planuri si care se
simte iubit si acceptat si integrat. Noi, ca familie, suntem mai
puternici, mai uniti.

Ora lui Robert nu ne-a oferit doar speranta si solutii practice, ci
ne-a dat curajul sd continuam, sa fim rdabdatori si sd vedem
dincolo de traumele trecutului.

Suntem profund recunoscatori! ”
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Prestari de servicii fara
caracter de continuitate

4%

Materiale educationale
pentru implementarea
proiectelor si de promovare

2% 25%

Costuri administrative
generale

Productie media (video,
foto, sonorizare)

Inchirierea spatiilor si Cheltuieli pentru resurse
logistica umane si colaboratori

10% 15%

Cheltuieli pentru promovare
si campanii digitale

10% 4%

Fiecare resursa investita in ,,Ora lui Robert” reprezinta un pas inainte in construirea unui viitor mai bun
pentru copiii din comunitatea noastra. De la ghiozdanele pline de rechizite esentiale, la tricourile care
le insufla un sentiment de apartenenta, fiecare contributie sustine direct educatia si increderea acestor
tineri. Costurile pentru productie ne ajuta sa transmitem mesajul si misiunea noastra catre cat mai
multi oameni, iar implicarea ambasadorilor amplifica impactul evenimentului si intareste solidaritatea
comunitatii.

Echipamente si licente soft



O POVESTE SCRISA IMPREUNA

Am fost martorii unor momente care ne-au schimbat pentru
totdeauna prin fiecare copil pe care |I-am intdlnit. Fiecare zdmbet,
o confirmare c& suntem pe drumul cel bun. Tn mijlocul tuturor
provocdrilor ne-am dat seama cd adevdratul succes nu constd
doar in ceea ce am oferit, ci In ceea ce am construit impreund.

Lectii invatate din fiecare pas

A fost nevoie de curaj s ascultdm cu adevarat. SO vedem dincolo
de tdceri, sd intelegem dincolo de cuvinte. Am descoperit cd
fiecare copil poartd cu el o povarad invizibilg, dar si o lumind pe
care abia asteaptd sd o descopere. Am invatat sa fim mai atenti,
mai rabdatori si sd ne adaptdm fiecdrei povesti.

Am vadzut cdt de mult conteazd sa fii acolo cu inima deschisa.
Partenerii nostri nu au fost doar sprijin, ci parte din aceastd poveste
creGnd impreund o fundatie pe care copiii au putut sa
construiasca visuri.

Povestea noastré nu se terminé aici. In fata noastrd sunt noi
capitole de scris si ne dorim ca fiecare copil sd simta ca apartine,
cd are un loc sigur unde poate sa viseze si sa creasca.



UN 2025 AL POVESTILOR DE IMPREUNA

Intr-o lume in care adesea sunt uitati cei vulnerabili, misiunea
noastra este clard, sd fim acolo, sa facem loc pentru fiecare voce
si sa deschidem drumuri spre un viitor mai bun. Obiectivele
noastre pentru acest an sunt mai mult decat planuri, ele sunt
rdspunsuri la nevoile reale ale copiilor si tinerilor din mMmedii
defavorizate.

Fiecare proiect, fiecare activitate, fiecare gest fdcut pentru acesti
copii si tineri reprezintd o pagind scrisd in povestea lor. $tim cé nu
putem rescrie trecutul, dar putem construi impreuna un viitor
diferit. Este un an despre curaj — al lor, de a visa mai departe, si al
nostru, de a nu renunta la aceasté misiune.

Credem cda schimbarea incepe cu un gest mic, cu o méana
intinsd, cu o voce care spune ,sunt aici pentru tine.” Si credem
cd, impreund, aceste povesti pot deveni marturii ale unui viitor in
care nimeni nu este Idsat in urma.






